Naveguem segurs, gaudim tranquils Vela
Recomanacions, pautes i mesures de prevencio, seguretat i higiene

per la navegacioé de forma individual
#PreparatslLlestosMar

Catalana

HIGIENE

Netejar les mans Navegants Els técnics Es desinfectaran Es desinfectaran
abans i després amb material amb material les superficies els materials
de l'activitat propi propi de contacte nautics

SEGURETAT A TERRA

Distancia de Distancia de
seguretat entre seguretat entre la roba técnica individual

Arribar amb Lliurament Pertinences
guardades en un

les embarcacions les persones posada del material nautic recipient tancat

| SEGURETAT A MAR

([

Mantenir la distancia Respectar la zona Mantenir la Entrar i sortir a mar Vestit
de seguretat entre limitada de distancia entre escalonadament adequadament

navegants navegacio navegant i técnic durant la navegacio

* Les persones amb diversitat funcional estan exemptes de les mesures de distanciament amb el personal de suport i acompanyant
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